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Salle Monplaisir: 
Gymnase de l’école Signoret
21 rue Antoine Lumière 
69008 Lyon 

2
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VOUS jouez déjà ou VOUS souhaitez découvrir le Tennis de Table dans une 
ambiance conviviale et dans une structure de qualité. REJOIGNEZ NOUS.

L’ASUL Lyon 8ème Tennis de Table vous propose de septembre à juin

Les séances hebdomadaires
• Licence Loisir: 1 séance hebdomadaire dirigée ou libre.
• Licence Compétition: 2 séances hebdomadaires dirigées.

Le pôle PERF
• Entraînements individuels ou en mini-groupe complémentaires

aux séances hebdomadaires.

Le pôle FEMININ
• Séance hebdomadaire.

Le pôle LOISIRS
• Séance «dirigée» par un entraineur diplômé ou jeu libre.

Le MINI PING pour les 4 à 7 ans

Activités encadrées par des entraîneurs diplômés:
BEES2, BEES1, DEJEPS, Entraineurs Fédéraux et Animateurs Fédéraux.

Club Agréé 
Jeunesse 
et Sports

Club Labellisé 
4 Étoiles FFTT

• 1 séance hebdomadaire.

• Pratique  dans la salle de Monplaisir (   2   sur le plan) le vendredi

Les pôles HANDISPORT et SPORT ADAPTE

• Séance handi ou handi-valide avec un éducateur spécialisé

Les STAGES pendant les vacances scolaires: (Voir détails au dos)
• Stages Spécifiques - Stages multi activités - Stage de reprise.



Présentation des Stages

 STAGES OUVERTS A TOUS
- aux licenciés de l’ASUL, aux licenciés FFTT
- aux	non	licenciés	(Initiation,	découverte)

				Salle	: 16	rue	Commandant	Pégout,	69008	LYON

Les stages Tennis de Table des VACANCES SCOLAIRES

du	mardi	05/07/16	au	vendredi	22/07/16 (date	de	début	en	fonction	des	vacances scolaires)

Renseignements et inscriptions

Vincent DUPEUBLE
06 63 57 73 80

v.dupeuble@asul8tt.com

Mickaël ROCHE 
06 47 50 61 39 

m.roche@asul8tt.com

Horaires : 
- Jeunes: de 8h45 à 17h30 - Repas tiré du sac
Inscriptions : à la journée et à la ½ journée
Contenu : Tennis de Table.
9h00 à 12h30 -14h00 à 17h30

Vacances		de	Toussaint
du lundi 19/10/15 au  vendredi 30/10/15 
Vacances	de	Noël	:	
du lundi 21/12/15 au jeudi 31/12/15 
Vacances	d’Hiver	:	
du lundi 15/02/16 au vendredi 26/02/16
Vacances	de	Printemps	:	
du lundi 11/04/16 au vendredi 22/04/16

Les stages Multiactivités du mois de JUILLET

Les stages de reprise du mois d’AOUT

du	lundi	15/08/16	au
 
	vendredi	26/08/16 

Horaires	: 3 séances du lundi au vendredi
- 9h00 à 12h30
- 14h00 à 17h30
- 19h00 à 22h00

Inscriptions	: à la séance    
Tarif	: idem que pour les stages des VACANCES SCOLAIRES 
Contenu	: Tennis de Table.

Tarif : 
• la journée: 25€
• 2 journées: 23 €/jour
• 3 à 4 journées: 21 €/jour
• 5 journées :19€/jour

Horaires : Matin: 9h à 12h - Après-midi: 14h à 17h00 ou 18h00  
       Repas tiré du sac

Inscriptions : à la journée
Contenu : Matin: Tennis de Table. 

       Après-midi: Piscine, Sports collectifs, 
       Randonnée, Course d’orientation, et autres activités.

Tarif dégressif 
en fonction de la date d’inscription 

(envoi par mail ou dépôt du coupon d’inscription au club)

• inscription au moins 3 semaines à l’avance :
8,50€/demi-journée.

• inscription au moins 2 semaines à l’avance :
9,50€/demi-journée.

• inscription au moins 1 semaine à l’avance :
10,50€/demi-journée.

• inscription la semaine avant le stage :
11,50€/demi-journée.

• inscription pendant la semaine de stage :
12,50€/demi-journée.
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